
Tradycje 
wielkanocne w 

Czechach



Kolorowy tydzień

W Wielkim Tygodniu wielki jest tylko
piątek, a inne dni mają swoje kolory. I 
tak - poniedziałek jest niebieski, 
środa czarna, czwartek zielony, a 
sobota biała. W Niedzielę Palmową
Czesi święcą bazie, nazywając ten 
dzień niedzielą kwiatową.



Zwyczaje 
Wielkanocne

Czechy są krajem, w którym
przeważają ateiści, więc trudno
mówić o tym, jak wyglądają tradycje
wielkanocne w tym kraju. Wielkanoc
obchodzona jest jako pierwszy dzień
wiosny i z tym dniem wiąże się kilka
zwyczajów.



Pomlazka

Do najpopularniejszych należy tzw. 
pomlazka w 
Poniedziałek Wielkanocny, czyli
symboliczne smaganie dziewcząt i
kobiet po nogach rózgami z gałązek
wierzbowych, które ma podobno
zapewnić młodość i zdrowie przez
cały rok. Mężczyźni w zamian
dostają pisanki lub coś do jedzenia. 
W niektórych regionach
panuje tradycja polewania wodą.



Pisanki

Czeskie pisanki zdobione są za pomocą 
różnych technik, a zwyczajem 
panującym w większości domów są 
donice ze zbożem - głównie pszenicą. Z 
okazji Wielkanocy w różnych miastach 
organizowane są konkursy na 
najpiękniejszą czeską pisankę 
(kraslica ). W tradycję wielkanocną 
wpisują się również tzw. ,,judasze", 
czyli ciastka drożdżowe z miodem.



Kołatki

Od czwartku do soboty chłopcy 
obchodzą wszystkie domy we wsi i 
klekoczą drewnianymi kołatkami, 
zwołując w ten sposób wiernych do 
kościoła (zamiast dzwonów, które na 
czas Wielkanocy ucichły i symbolicznie 
odleciały do Rzymu).



Targi pod gołym 
niebem

Również stolica kraju Praga nie 
zapomina o swoich mieszkańcach i 
turystach. W mieście organizuje się 
m.in. ludowe jarmarki i zabawy. 
Główny jarmark odbywa się na 
Rynku Starego Miasta, w 
zabytkowym sercu miasta. Do 
nabycia są tu na przykład malowane 
pisanki, rózgi wielkanocne i wypieki 
– mazańce, judasze, baranki.



Potrawy 
wielkanocne
Do typowych dań wielkanocnych należą :

- jagnięcina lub królik z nadzieniem pokrzywowym,

- mazaniec, czyli kołacz przygotowany z wolno 
wyrastającego ciasta drożdżowego,

- biszkoptowy baranek z polewą cukrową,

- judasze, czyli drożdżówki z miodem,

- smażone i cukrowane boží milosti, 
przypominające polskie faworki

- wielkanocne korzenne piwa,

- knedliki,

- dania z jajek.

Jajka to pradawny symbol nowego życia i 
odrodzenia.



Wymiar duchowy 
Wielkanocy

W kościołach i modlitwach wierni 
wspominają śmierć i 
zmartwychwstanie Jezusa. 
Najważniejsza świątynia w 
Czechach- Katedra świętego Wita 
przygotowuje na okres postu 
specjalne wielkopostne kazania, a w 
trakcie Wielkanocy msze są 
regularnie odprawiane.



Zabawy i zajączek
Toczenie jajek czy uderzanie jajkiem 
o jajko. Dzieci obdarowuje 
się łakociami. Matki 
obiecują dzieciom, że specjalnie dla 
nich jajko zniesie... kogut. W tym 
celu kobiety rano w Wielki Piątek 
lub w Poniedziałek Wielkanocny 
gotują kilka jajek, które 
następnie chowają do stogu siana 
lub w inne miejsca, gdzie zwykle 
kury znoszą jajka. Po przebudzeniu 
dzieci muszą je znaleźć. Zwyczaj 
prezentów od wielkanocnego 
zajączka jest stosunkowo nowy i 
pochodzi z kultury niemieckiej.
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