Źródło: Książka Termomix ,, Kulinarne ABC kulinarny sukces każdego dnia”


NEKTAR OWOCOWY

SKŁADNIKI:                                                                                     
300g owoców, mieszanych, świeżych,                                   
 pokrojonych na kawałki                                                            
1 cytryna, obrana, bez białych części i pestek                        
50g cukru, ilość do smaku 
500g wody, 10 kostek lodu do dodania

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA:
Do naczynia miksującego należy włożyć owoce, cytrynę i cukier, a następnie 
miksować  przez 1 minutę na  obrotach nr 9. 
Dodaj wodę i mieszaj przez 5 sekund na obrotach nr 5.

Smacznego !

