załącznik 2 
RAPORT Z ROCZNEJ DZIAŁALNOŚCI SZKOŁY/PLACÓWKI 

UBIEGAJĄCEJ SIĘ O PRZYJĘCIE 

DO WIELKOPOLSKIEJ SIECI SZKÓŁ PROMUJĄCYCH ZDROWIE *
( szkoła/placówka w okresie przygotowawczym)

RAPORT ZA OKRES  OD 2011 r. DO 2012 r.
INFORMACJE PODSTAWOWE O SZKOLE/PLACÓWCE:

	Pełna nazwa szkoły/placówki

	Szkoła Podstawowa nr 2 im. Marii Skłodowskiej – Curie w Nowym Tomyślu


	W przypadku zespołu szkół proszę wpisać, której szkoły dotyczy raport
	

	Adres
	ul. 3 Stycznia 12, 64-300 Nowy Tomyśl


	Gmina
	Nowy Tomyśl

	Powiat
	Nowy Tomyśl

	Telefon
	(061) 44 22 614

	Adres mailowy szkoły
	sp2.nt@op.pl

	Adres mailowy koordynatora
	zaneta5@autograf.pl

	Strona www
	http://sp2.nowytomysl.pl/

	Imię i nazwisko dyrektora
	Marek Polcyn

	Imię i nazwisko koordynatora
	Izabela Taracha

	Imiona i nazwiska członków szkolnego zespołu 
	1. nauczyciele: H. Winkler, M. Szczepańska,                          J. Witczak, R. Oględzińska, A. Śląska,                               I. Kaźmierowska, K. Zimna, Żaneta Mazurkiewicz-Kleszcz,  M. Wala.
2. rodzice: Izabela Pietrzyk - Mania
3. uczniowie: Julia Jędrzejczak, Martyna Nowak, Ida Napierała, Nicol Janotta, Wiktoria Grynia
4. pracownicy niepedagogiczni: Elżbieta Podlaszewska-Cybal, Irena Olejniczak.
5. inne osoby: Kazimiera Przybyła (higienistka)

	Data podjęcia uchwały 
o przystąpieniu do projektu
	21.10.2005r.


1. Opis podjętych działań w zakresie diagnozowania potrzeb społeczności szkolnej. 
	W miesiącu wrześniu 2011 r. przeprowadzono diagnozę stanu wyjściowego poprzez wywiad wśród uczniów, nauczycieli i rodziców. 
Zostały wybrane dwa problemy priorytetowe: 

  I priorytet – Niewystarczająca wiedza  rodziców na temat  koncepcji Szkoły Promującej Zdrowie i tego, co robi się  dla  zdrowia i dobrego samopoczucia dzieci. Niewystarczające zaangażowanie rodziców w podejmowane działania.

II priorytet – Zminimalizowanie hałasu na korytarzach szkolnych podczas przerw śródlekcyjnych




2. Plan działań w zakresie promocji zdrowia.
	Załącznik nr 1



3.  Sprawozdanie z realizacji podjętych działań.

	W ramach dwóch problemów priorytetowych w Szkole Podstawowej nr 2 w Nowym Tomyślu w roku szkolnym 2011/2012 podjęto następujące działania.
We wrześniu przeprowadzono badanie natężenia hałasu podczas przerw śródlekcyjnych z wynikiem 110dB. Badanie to przeprowadzono ponownie w czerwcu – 100dB. Z uwagi na zbyt wysoki poziom i znaczne przekroczenie normy wprowadzono zmiany.  Zmieniono dźwięk tradycyjnego dzwonka na bardziej przyjazny uszom, zorganizowano Dzień Ciszy oraz konkurs plastyczny „Cisza  w szkole”.  Ponadto na korytarzach szkolnych pojawiły się plakaty apelujące o ciszę.

Kolejnym przedsięwzięciem była wywiadówka profilaktyczna, podczas której rozpowszechniano materiały i ulotki informacyjne na temat żywności i odżywiania się.  Zaproszono również dietetyka panią Magdalenę Waberską oraz panem Kazimierzem Kuczem właścicielem piekarni i sklepiku ze zdrową żywnością. Dietetyczka powtórnie gościła  w naszej szkole  podczas spotkania  integracyjnego: „Zdrowym być” i omówiła  zagadnienia związane ze zdrowym odżywianiem. Spotkanie to odbyło się  z udziałem uczniów oddziałów edukacyjno –terapeutycznych i integracyjnych współpracujących      ze szkołą.

W październiku zorganizowano akcję: „Październik miesiącem zdrowia” przygotowując  wystawki i prezentując uczniom filmy o tematyce zdrowotnej. 

Dokonano także ewaluacji na rzecz działań SzPZ w zakresie standardu III i IV, przygotowano raport i prezentację wyników ewaluacji, które zostały przedstawione na posiedzeniu rady pedagogicznej oraz zaktualizowano szkolny bank informacji 
o promocji zdrowia.




4. Monitoring podjętych działań.

	Działania monitorowała: dyrekcja, koordynator Zespołu ds. Promocji Zdrowia w Szkole oraz poszczególni nauczyciele wymienieni w planie pracy. 



5. Informacja na temat ewaluacji podjętych działań.

	· zminimalizowanie hałasu na korytarzach szkolnych podczas przerw śródlekcyjnych;
· ograniczenie negatywnych skutków oddziaływań hałasu na zdrowie i narząd słuchu;

· możliwość wyboru zachowań sprzyjających zdrowiu;

· zmiana dzwonka o ostry brzmieniu na bezstresowy, łagodniej brzmiący;

· zmniejszenie podenerwowania z powodu ciągłego lub powtarzającego się hałasu, co wpłynęło pozytywnie na wydajność i zdolność do wysiłku;

· ograniczenie hałasu w odbiorze innych dźwięków np. podczas rozmów i zabaw;

· ograniczenie możliwości uszkodzenia ucha wewnętrznego i słuchu;

· ograniczeni hałasu-pozytywny wpływ na wyciszenie, co wiąże się ze spokojniejszym snem;

· eliminacja bólu głowy, złego samopoczucia, napięcia mięśniowego oraz ogólnego zmęczenia psychicznego i fizycznego;
· z rozmów z rodzicami wynika, że znają koncepcję Szkoły Promującej Zdrowie oraz aktywniej w niej uczestniczą;


Podpis dyrektora:                                            Podpis koordynatora szkolnego:

 mgr Marek Polcyn                                                      mgr Izabela Taracha
Nowy Tomyśl, 5.02.2015r.
miejscowość, data

